
Tematica examen concurs asistent farmacie 2017

1. Antibiotice si chimioterapice antimicrob iene: definitie, c1asificare , spect ru de activitate , mod de
administrare, cont raindicatii ;

2. Vitamine: definitie, clasif icare (pentru fiecare reprezentant) , contraindicatii ;
3. Ana lgezice opioide: definitie , clasificare (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;
4 . Analgezice si antipiretice: definitie, clasificare , farmacoterapie (pentru fiecare repre zentant) ,

contra indicatii. .
5. Anticonvulsivante : definitie, clasificare , farmacoterapie (pentru fiecare reprezen tant) ,

contraindicatii);
6. Antiparkinson iene: definitie, c1 asificare , farmacoterapie (pentru fiecare reprezenta nt),

contraindicatii);
7. Medicatia antihipertensiva: defi nitie, c1asificare, farmacoterapie (pentru fieca re reprezentant),

contra indica tii);
8. Medicatia aparatului respirator:
a) antituse - definitie, c1asificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicati i);
b) expectorante - definitie, clasificare , farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant),

contraindicatii);
c) bronhodilatatoare - defin itie, clasificare , farmacoterapie (pentru fieca re reprezentant),

contra indicat ii);
d) med icatia astmului bronsic;
9. Medicatia aparatului digestive:
a) antiacide - definitie, c1asificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), cont raind icatii);
b) inhibitori ai secretiei gastrice - defi nitie, c1as ificare , farmacoterap ie (pentru fiecare

reprezenta nt), cont raindicatii);
c) antiulceroase - definitie , clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant),

contraind icat ii);
d) purgative -laxative - definitie, clasificare, farmacoterap ie (pentru fiecare reprezentant),

contraind icat ii);
e) antidia reice - definitie, c1 asificare , farmacoterapie (penfru fieca re reprezentant) ,

contraindicatii);
f) antiemet ice - definitie, c1asificare , farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant),

contraind icatii);
10. Diuretice : definitie, c1as ificare , farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii);
11. Solutii : - definitie, c1 asificare, componentele solutiilor, prepararea soluti ilor, exemple de solutii

apoas e, alcoolice , uleioase;
12. Solutii extractive apoase: infuzii, macerate , decocturi ;
13. Colire: cJefinitie , preparare, exemple;
14. Pulberi: definitie, controlul pulberilor , exemple;
15. Drajeuri : definitie, preparare , exemple;
16. Comprimate: definitie, comp onente, preparare, caracteristic i, exem ple (comprimate obisnu ite

si efervescente);
17. Emulsii: defin itie, c1as ificare , compozit ie, prepara re si emulgatorii folosit i la preparare,

exemple ;
18. Suspensii: defin itie, clasifica re, preparare , exemple;
19. Unguente: defin itie, c1as ificare, preparare, exemple;

. ,



20. Supozi toare : definitie, clasi ficare, excip ienti folositi la preluc rarea supozitoarelor, preparare,
exemple:

21 . Eliminarea medicamentelor din organi sm;
22. Factorii care influenteaza actiunea medicamentelor;
23 Tox icitatea medicamentelor ;
24 Medicatia oncol ogica - definitie, c1as ificare,spectru de administrare, contraindicatii.
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SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA
DROBETA TURNU SEVERIN
SECTIA RECUPERARE. MEDICINA FIZlCA

I BALNEOLOGIE

TEMATICA
DE EXAMEN PENTRU ASI TENm MEDICALI CU PECIALIZAREA BAL NEQ.

FIZIOTERAPIE

~
1. Bazele fiziologice ale electroteraDici:
- Poteutialnl de Iep3DS si de aetianc
- Stimn1areasi e.xcitabil:i.1l

Blectrotonns
- Legea excitabj]iblrii DO

Acomodarea .
- Frecven1a stimulilor

Modificari de excitabilitaIe
Tra:nsmin:R:a si condnceree excitatiei
Transmitaea neuromusculara " .

2..~
- Proprietatile fizice si aet:iunile bioJogice ale ctrrentulni galvanic

Bfectcl.e fiziologice ale cmenmlni 'galvanic
- . :MctodologD de aplicare ale galvanote:rapiej

. lndicatiile si coutraindicatiile galvanot.enJpiei ' - ~ ,
. . 3 . ' ·Tempia prin taremi de joasa frecvema:

- Oasificare.a cnrentilor dejoasa frecventa dopa pmamettii fizici si efectele u:rapeutice
" .: ; 'Aplica:tii1e arscop analgetic ale curentilor de - ~cnrenti djadjnamici. l':ENS, Trabert

. s,' a.:.efecte s:i mod de aetnme, modaIitat:i de aplieare,' indieatii s:i contraindicatii;
- Stimularea contraetiei mnscuIamrii striate nannal inervate: mod deactiune, forme de curenti

1lIilizate, mctodologic si tehnica de aplican; indicaDi. concraindicatii
- Stimn1areamuscolanlrii striate denervate: fonne deam:nti utilizati, mod de actiune,

electrodiagnostie, metodologia st tehnicade aplicare, mdicatii, contraindicatii
,- E1ectlOSlirnnJarea musciJlamrii pastice: principii de aetiune.. metodologia de aplicare;

contraindieatii
- .Ri.scmi, cantuuDdicatii si . gcoerale de pn"£8ntic aplicareacwentiI de j frr.cventa
4. 11 • prin curenti de medic frecvenm

" - Acthmile biologice ale cnrentil :medie frecvenra '
VariaUile modn1atiilorde fRcveD in tii in emttiali:

Ptinc:ipale efi:ctc fizi . Of" " D:lfaemi .
- Metodologiide aDlicare e ctu:enfilor de:medie fIecvema

Indicatii si comrBindicatii telapentiee;
5: '7empia co'iiialm treevenra;
- qasificam
- . Propridatile fizice e cureatilorde IDalm f.rccvcnm

OeuiliiaJi de apiicare sic u . ' Of' scune
- Memda in camp condensaror
" Metoda in camp Inductor, tehnica.si merodologia terapiei cu unde scune.. doza.rea inteJ1Silatii
~ de undescurte;

. Recomandari si regufi de care sa se tina seama in icaDi de untie scurte:
Iudica.r:iile si conrraindica1iile rerapiei co unde scurte: . ..'

• Terania en inlta frecvenm lsatilar aaibnea si efecu:Ie rcraoeutice.. indicani, avan ielc ' icarii .:..-{..'.
Untie dectmenice: acnnnea si cfa:::telc bi Imticcsi fiziol~iec.. tchnica de anucarc, inuicarii si .~nf·.

rraindicarir



2.

6. Terapia cu ultrasunete
ProprietatiIe fizice
Fame de ultrasunete utilizate in terapie;
Actiunea biologica si efectele fiziologice ale ultrasunetelor;
Metcdologia aplicariilor eu ultrasunete:

_. Tehnica aplicatiilor cu ultrasunere: terapia combinata, US cu forme de electroterapie de joasa
, frecventa

Indicatiile si contraindicatiile tratamentului cu ultrasunete :
Contraindicatii ultrasonoterapie,

7. Fototerapia; radiatiile infrarosli; radiatiile ultraviolete: radiatia laser de joasa putere
Proprietatile fizice in fototerapie

- . Efectele biologice si fiziologice ale lumnii
Bfectele .terapeutice ale fototerapiei, in functie de cpu I de radiatic

- Metodologii d'e aplicare, mod de acriune, indicatii, contraindicatii in fotorerapie;
8. Terapia prin campuri magnetice de joasa frecventa
- Actiunile campurilor magnetice: bazelefizioJogice sl efecte terapeutice

Modalitari de aplicare ale campurilor magnetice de joasa frecventa;
Reguli care trebuie respectate in apliearea tratamentelor cu.magnetoflux:

- . Indicatiile si contraindicariile aplicariilor cu .co rnagnetoflux

MASAJUL .1ERAPEuTIC
Definitie sl clasifieare
Tehnicile de baza in masajul clasic terapeutic: caracteristici. metodologie, indicatii.
contraindicatii
Tehnici particulare de masaj terapeutic: masajul transversal profund, rna raj ul reflex. mesajul de
drenaj veno-limfatic, masajul periostal. s. a.:

. - Indieatiile si modalitatile tehnice de masaj
Contraindicatiile absolute si relative ale rnasajului terapeutic

. TERMOTERAPIA
Horneostazia de terrrioreglare: definitie, comportamentul rennie Ia expunere de factori terrnici
variati, mecanismele de termoreglare de tip central sl periferic, patologia termoreglarii
Clasificarea procedurilor de termoterapie

- Metodologii de aplicare in termoterapie: crioterapie, aplicatii de cataplasme (parafina, namol),
rermoterapia useata. cura Kneipp .
Hidrotermoterapia; proceduri locale. segmentare, generalc: aplicatii caldc, aplicatii termice
.aiternante contrastante, balneatia externa cu ape rninerale (sara re, sulfuroase. carbogazoase,
termale. mixte)

I ",'
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3.

RECUPERAREA MEDICALA
If:. Recnperarea posttraumatica,
1. Sechele algofurictionaJe sau functionaJe dupa: entorse, luxarii, fracruri san~iJmtjsmc

complexe~rrtembre snperio san Infedoare - merodologii particulare de recuperare, in
functie de topografie si tipul de Ieziune

2. Recuperarea~ posttraumatice
3.~ posttranmatica a leziunii de nervi periferici
4.: Recnperarea-piciorulni posttraumatic si a mersului

.. 5. :Recuperarea in traumaIisme vertebrate fara manifestari neurologice
B. Reenperarea neuro ogica
1. Reeuperarea pacientuluidupa accidentul vascular cerebral (Stroke). in functie de etapa si forma
de ~volutie . ~ . . •
2. Recupe:rarea in sclerozain placi
3. Recuperarea In boala Parldnson .
4. Recuperarea in poliradiculonevrite
5.~..w.1.l.emia de clisc.fI1$ment conservator san post - .chirurgical
6 . ..' . . .. ' . .

, .• ' Recnperareafn earopatiileperffedce, . '. " . ' . . ' . -.
. 7. Recupe:rarea in tP.'iWnatisme vertebro - medulare si cerebrale ( parapareza, tetrapareza)
.C. Recnperarea in patologfa,reumatmna1a
L Poliartrita reumaroida; definitie, etiologie, simtomatologie, tratament recuperator complex. in

"functie de etapa'si fonna de volutie
.:2.SpondiIartropatiile seronegative: . . .
- ' Spondilim anchilopoetica: definitie, etiologic. simtomatolOgie. 'tratam ent recuperator complex .

. ,-' "Artropatiapsorlazica: definitic:,·etiologie. simromatologie.~1 recuperaior complex.
. ..• . '3. Reumarismedegenerative: artroze - generalitati, aspecte partieulare de afectare periferica,
.. cenmrisan coloana vertebrala .

.4. Coxartroza: definitie. etiologic. simtomarologie, tratameat recuperator complex.

5. Gonartroza: ·de;tinitie. edclogie, simtnmato1ogie. tratament recaperator complex.
6. A.rtro2e intervertebrale: definitie. etiologic. simtomatologie, tratament recnperator complex.
7. .Lombalgia aeuta si snbaenta; tablou clinic, tratament Ieeuperator complex •
8. Lombalgia cronica: tableu clinic. tmtament recnperator complex .
9. Periartrita scapulo-hnmerala; definitie, etiologic, simptomatologie, tratament reeuperator

compIex.in funetie de forma clinica si evolutiva
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